
 

【開催日】平成 29年 3月 26日（日） 

①10：00～11：30 ②13：00～14：30 ③14：40～16：10 

【開催場所】岩手県立大学アイーナキャンパス学習室 1 

盛岡駅西通 1-7-1いわて県民情報交流センター（アイーナ）7 階 
 

 

 

 

 
 

 
 

【お申し込み期間・受付方法】平成 29年 2月 24日（金）～3月 24日（金）

お電話か FAX にてお名前、ご連絡先（ご住所と日中の電話番号）、 

希望講座、本講座をお知りになった方法、受講理由を下記までお知らせください 

【お問い合わせ先】岩手県立大学盛岡短期大学部 加藤哲子 019-694-2930（電話・FAX） 

【お申し込み先】岩手県立大学盛岡短期大学部 事務室 

電話 019-694-2900（平日 9：00～17：00） FAX 019-694-2901 

②13：00～14：30 国際文化の講座 

「観光通訳養成講座－日本を語ろうー」 

講師：マーハー・パトリック 

(岩手県立大学盛岡短期大学部 国際文化学科) 

日本文化や日本事情を英語で説明しようと、必要な言葉を辞書で引いても

話が通じないことが少なくありません。「よろしくお願いします」などを直

訳してしまい、笑える英語になることも多々あります。この講座で、辞書

や直訳に頼りすぎる傾向を避け、通訳者が身に付けた考え方から学び、身

近な文化や伝統を英語でより上手に説明できる力を高めましょう。 

 

 

 

①10：00～11：30 生活デザインの講座 

「平安時代の姫君の暮らしをのぞいてみようー源氏物語の生活空間とはー」 

講師：赤澤 真理 

(岩手県立大学盛岡短期大学部 生活科学科 生活デザイン専攻) 

平安貴族達の住まいである寝殿造は、江戸時代に至るまで、理想の住宅像と

考えられてきました。寝殿造においてどのような生活が繰り広げられたので

しょうか。源氏物語絵巻などを題材に、池や遣水などの水辺の使い方、女房

装束による空間演出の方法から、当時の姫君の暮らしや王朝文化の美意識に

迫ります。 

③14：40～16：10 食物栄養の講座 

「クルミの栄養成分－身近な食品の分析―」 

講師：千葉 俊之 

(岩手県立大学盛岡短期大学部 生活科学科 食物栄養学専攻) 

クルミ豆腐、クルミ雑煮、クルミもちなど、岩手県はクルミを用いた郷土

料理の種類が豊富な地域です。これは、クルミが古くから人々の食文化に

深く浸透し馴染みのある食品であったことを示しています。このクルミを

栄養成分から見ると、どのような特徴があるのでしょうか。地場産のもの

も含め実際に分析しましたので、その結果について紹介します。 
 

受講無料 


