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令和６年度岩手県立大学総合型選抜 自己推薦調書 

志 望 学 部   ソフトウェア情報学部 

受 験 番 号 

※ 

 

（フリガナ）   男 

・ 

女 

氏 名 
姓 名 

生 年 月 日 昭和・平成       年       月       日生 

現 住 所 

〒 

都道 

府県 

    電話番号    －    － 

連 絡 先          －         －           自宅・勤務先等（            ） 

出 身 高 等 

学 校 名 等 

国立 

公立                   学校              科（         都道府県） 

私立 

昭和・平成・令和     年    月卒業・卒業見込 

（高等学校卒業程度認定試験又は大学入学資格検定   昭和・平成・令和    年    月 合格・合格見込） 

勤 務 先 等  

 

１．中学校卒業以降において、出身高等学校以外の学歴（予備校、大学、専門学校を含む）もしくは職歴

で特に記入すべきものがあれば、記入してください。 

期                 間 学校名もしくは勤務先名 所  在  地 

 年    月～ 年    月   

 年    月～ 年    月   

 年    月～ 年    月   

 

２．中学校卒業以降の、学校やその他の団体、組織における主な活動歴を記入してください。ただし、中

学校卒業以前から継続して行っている活動については、その始めから記入してください。 

期                 間 年齢 団体、組織名等 役 割 活動内容等 

（例） 

令和 

 

3 年 10 月～ 

 

令和 

 

４年  9 月 

16 

～17 
生徒会活動 

生徒会 

副会長 

体育祭や文化祭の準備

の責任者だった 

 年    月～ 年    月     

 年    月～ 年    月     

 年    月～ 年    月     

 年    月～ 年    月     

 

Ａ票 
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３．中学校卒業以降の競技大会、コンクール、資格、検定、その他の活動について記入してください。 

年月又は期間 年齢 大会・資格・その他の活動の名称 内 容 等 

（例） 
 

令和 

 
 

4 年  9 月～ 

 
 

令和 

 
  

4 年 8 月 

 
 

17 

 
 

△△検定○級取得 
 

（例） 
 

  令和 

 
 

3 年  5 月～ 

 
 

令和 

 
 

4 年 8 月 

 

16 

～17 

 
 

○○ボランティア 

 

月に１回、高齢者施設を

訪問し、お年寄りと会話

した。 

 3 年  5 月～  4 年  8 月    

 3 年  5 月～  4 年  8 月    

 3 年  5 月～  4 年  8 月    

 3 年  5 月～  4 年  8 月    

 3 年  5 月～  4 年  8 月    

 3 年  5 月～  4 年  8 月    

 3 年  5 月～  4 年  8 月    

 3 年  5 月～  4 年  8 月    

 3 年  5 月～  4 年  8 月    

 3 年  5 月～  4 年  8 月    
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４．前記２及び３に記入した内容に基づき、「自己評価できること」を 3 つ以内でとりあげ、それぞれに 

ついて、取り組んだ理由、取り組んだ内容、そこから得たものを具体的に記入してください。 
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５．添付資料がある場合には、資料に 1から順に通しの資料番号をつけて、以下の一覧表に記入して 

ください。ただし添付資料は以下の一覧表に記入できる範囲内、10個までとします。 

資料番号 資料の名称及び内容 

１  

２  

３  

４  

５  

６  

７  

８  

9  

10  

 

〔作成上の注意〕 
 
１．添付資料の媒体、形式、書式は自由ですが、第 1 次選考書類提出用封筒（出願書類提出用宛名シート

を貼付した角形２号封筒、縦 332㎜×横 240㎜）に入れて郵送できるものにしてください。紙で提出す

るものについては原則として A4 判とし、これより小さいものは A4 判の台紙に貼り、大きいものは A4

判になるように縮小コピーしてください。 
 
２．各種作品（作文、映像、電子工作物、プログラムなど）を提出する場合、作品の説明文（概要、制作

スケジュール、アピールポイントなどが記載された文書、企画書、設計書など）もつけてください。第

１次選考書類提出用封筒に入れることができないものは、写真に撮るなどして入れてください。 
 
３．DVD や CD-ROM などの電子媒体を提出する場合には、ファイルの表示・再生などに必要とされる PC

の環境（OS の種類や再生に必要なアプリケーション名など）を明記してください。 
 
４．部活動や生徒会などのような複数人による活動の場合には、あなたが担当した内容がわかるような説

明文をつけてください。また、集合写真やビデオ映像などを提出する場合には、あなたを特定できるよ

うな説明文をつけてください。 
 
５．新聞等の発行物に掲載された記事のコピーを添付する場合には、出典を明記してください。 
 
６．資格証明書などの公的に発行された書類がない場合には、活動内容を説明した報告書をつけてくださ

い。 
 
７．提出された添付資料は返却しません。賞状などはコピーを提出してください。 
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受験番号 ※ 

（※欄は記入しないでください） 

 

 

 

令和６年度  岩手県立大学 

総合型選抜 志望理由書 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

志望学部 ソフトウェア情報学部 

（フリガナ）  

志願者氏名  

Ｂ票 
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１．Ａ票「自己推薦調書」の４で記載した「自己評価できること」を、本学部での学び（カリキュラム・

研究・学習支援活動等）にどのように活用していきたいか、また、教える・伝える、といった周囲への 

働きかけをしていきたいかを、具体例を挙げて以下に記入してください。 
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２．前記１で記入した内容を踏まえて、ソフトウェア情報学部入学後に、在学中、卒業後それぞれに 

ついて、どのようなことに取り組みたいか、また、どのように成長したいか、以下に記入してくだ 

さい。 

 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

 



 

 

 

志願者評価書（本紙）は、岩手県立大学総合型選抜の出願書類の一部です。総合型選抜は、岩手県立

大学での勉学を強く希望する人を対象とした自己推薦による入試です。 

志願者評価書（本紙）は、「自己評価できるもの」について最もよく把握していて、かつ客観的に評

価できる方に、志願者が作成を依頼するものです。 

選考の過程で、志願者についてお尋ねする場合もありますので、連絡先をご記入ください。記入後は、

志願者評価書提出用封筒表紙（Ｄ票）を長形３号封筒に貼付し、厳封したものを志願者に渡してくださ

い。 

１．志願者の氏名  

 

２．志願者との関係を記入してください。 

【その期間：    年    月   ～   年    月 （     年    ヵ月）】 

   

   

   

   

 

 

３．志願者の「自己評価できるもの」についての取り組み方、成果等を記入してください。 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

 

 

Ｃ票 

令和６年度 岩手県立大学総合型選抜 志願者評価書 

※ 



 

４．志願者の能力について以下の項目ごとに評価してください。 

 
特に優れている 優れている やや優れている 普通 劣っている 

・思考力 □ □ □ □ □ 
・表現力 □ □ □ □ □ 

・独創性 □ □ □ □ □ 

・協調性 □ □ □ □ □ 

・リーダーシップ □ □ □ □ □ 

 

５．志願者の能力や人柄について、ご存知の範囲で記入してください。 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

 

 

記入者氏名：                           ㊞    記入日：令和     年     月     日 

所属：                                                                          

住所：〒                                                                        

                                                                                

連 絡 先 

電 話 番 号 
：           －           －           

自 宅 ・ 

勤務先等（              ） 

  自署又は記名押印のうえ厳封して志願者にお渡しください。 



※

志願者氏名

ソフトウェア情報学部

（太線枠内のみ記入のこと）

（評価書記入者が厳封のこと）

D票

志望学部

志
願
者
評
価
書
在
中

〔

総
合
型
選
抜

〕

切
り
取
っ
て
長
形
３
号
封
筒
の
表
に
貼
っ
て
く
だ
さ
い
。


