
      

 

求める学生像（アドミッションポリシー）： 

 

 

   

 

 

 

食物栄養学専攻の特徴： 栄養士免許を取得できます。 

栄養学、食品学、調理学、給食管理、栄養教育、健康管理など、望ましい食生活を支援

するために必要な知識と技術を講義、実習、実験などで習得します。 

 

◎管理栄養士国家資格については以下のとおりです。 

 

 

 

 

 

 

 

定員： 

25名（一般選抜：17名、学校推薦型選抜：８名、社会人選抜：若干名） 

 

卒業後の進路： 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

岩手県立大学 盛岡短期大学部 生活科学科 

食物栄養学専攻（栄養士養成課程） 

〒020-0693 
岩手県滝沢市巣子 152-52 
Tel: 019-694-2900 
URL: http://www.iwate-pu.ac.jp/jc/ 

岩手県立大学 

盛岡短期大学部 

食に関する科学の基礎から応用までを 

体系的に理解することができる人 

栄養士として食生活を支える知識と 

技能の習得を目指し、科学的思考や 

実践に対応していける人 

卒業後、栄養士として 

３年以上の実務経験を積むと 

管理栄養士国家試験を 

受験できます。 

管理栄養士を目指す 

栄養士を対象にした 

「管理栄養士国家試験 

受験準備講座」を 

毎年開講しています。 

卒業生の管理栄養士試験 

合格者は、 

令和元年度５名 

平成 30年度７名 

でした。 

― 就職率 ― 

令和元年度 100％*（21名） 

平成 30年度 100％*（23名） 

*就職希望者に対する割合 

約７割が栄養士として、他は栄養・

食品関連の会社や団体に就職 

 

― 進 学 ― 

令和元年度 7 名 

平成 30年度 3 名 

主な 4 年制大学の編入学先： 

・青森県立保健大学（管理栄養士養成課程） 

・宇都宮大学、山形大学（農学部） 

・岩手県立大学（総合政策学部）等 


