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「

発

」

か

ら

考

え

る

過

程

の

大

切

さ

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

(

氏

名

)

武

田

 

莉

音

 
 

 
 

 

「

発

」

と

い

う

漢

字

は

、

明

ら

か

に

な

る

、

盛

ん

に

な

る

、

は

じ

め

る

、

お

こ

す

、

出

で

立

つ

、

は

ね

返

す

な

ど

、

さ

ま

ざ

ま

な

意

味

を

持

っ

て

い

る

。

そ

し

て

ま

た

、

矢

を

放

つ

と

い

う

意

味

も

持

ち

合

わ

せ

て

い

る

。

 
 

 

現

在

、

私

は

高

校

で

弓

道

部

に

所

属

し

て

い

る

。

弓

道

で

は

「

発

」

の

瞬

間

、

つ

ま

り

矢

を

放

つ

瞬

間

に

最

も

意

識

が

集

中

し

、

精

神

の

集

中

が

高

ま

る

。

実

際

に

、

矢

を

放

つ

瞬

間

に

ど

こ

ま

で

集

中

を

高

め

ら

れ

る

か

で

的

に

中

る

確

率

も

変

わ

っ

て

く

る

。

し

か

し

、

私

は

決

し

て

矢

を

放

つ

瞬

間

だ

け

が

大

切

だ

と

言

い

た

い

の

で

は

な

い

。

矢

を

放

つ

瞬

間

に

至

る

ま

で

の

過

程

が

重

要

な

の

だ

。

こ

れ

は

、

普

段

の

私

た

ち

の

生

活

に

も

通

じ

て

く

る

こ

と

な

の

で

は

な

い

か

と

推

測

さ

れ

る

。

 
 

 

世

の

中

に

は

「

結

果

オ

ー

ラ

イ

」

や

「

終

わ

り

よ

け

れ

ば

す

べ

て

よ

し

」

な

ど

の

言

葉

が

あ

る

が

、

私

は

、

そ

ん

な

こ

と

は

な

い

の

で

は

な

い

か

と

考

え

る

。



 

 

 

20 × 20 

結

果

が

成

功

で

も

過

程

が

蔑

ろ

に

さ

れ

て

い

て

は

、

次

に

同

じ

よ

う

な

こ

と

が

起

こ

っ

た

と

き

に

対

処

す

る

こ

と

が

で

き

な

い

し

、

反

対

に

、

結

果

が

失

敗

で

も

結

果

ま

で

の

過

程

を

大

切

に

し

て

い

れ

ば

、

失

敗

し

た

原

因

を

考

え

て

次

に

繋

げ

る

こ

と

が

で

き

る

か

ら

だ

。

例

と

し

て

は

、

私

の

経

験

か

ら

二

つ

挙

げ

ら

れ

る

。

 
 

 

一

つ

目

は

部

活

動

だ

。

私

は

一

年

生

の

と

き

に

、

大

き

な

試

合

に

向

け

て

毎

日

一

生

懸

命

練

習

を

頑

張

っ

て

い

た

が

、

結

果

と

し

て

負

け

て

し

ま

っ

た

。

し

か

し

、

私

の

手

元

に

は

、

一

緒

に

戦

っ

た

仲

間

と

の

絆

や

練

習

に

励

ん

だ

日

々

の

思

い

出

、

弓

道

の

技

術

が

向

上

し

た

と

い

う

事

実

が

残

っ

た

。

つ

ま

り

、

結

果

は

振

る

わ

な

か

っ

た

が

、

良

い

結

果

を

目

指

し

て

努

力

し

た

中

で

結

果

以

上

の

豊

か

な

も

の

を

得

た

と

い

う

こ

と

だ

。

 
 

 

二

つ

目

は

定

期

考

査

だ

。

考

査

で

良

い

点

を

取

れ

た

と

し

て

も

、

勉

強

を

あ

ま

り

せ

ず

に

直

前

の

知

識

だ

け

で

挑

ん

で

い

た

ら

受

験

に

は

対

応

で

き

な

い

。

対

し

て

、

考

査

で

は

点

を

取

れ

な

か

っ

た

と

し

て

も

、



 

 

 

20 × 20 

考

査

の

た

め

に

勉

強

を

し

て

い

た

り

、

考

査

で

間

違

え

た

問

題

を

理

解

す

る

た

め

に

復

習

し

て

い

た

り

す

れ

ば

、

次

の

機

会

に

活

か

す

こ

と

が

で

き

る

し

、

勉

強

を

し

た

そ

の

分

だ

け

自

分

自

身

に

知

識

が

蓄

え

ら

れ

る

。

 
 

 

結

果

に

向

け

て

努

力

し

た

過

程

は

消

え

る

こ

と

も

無

駄

に

な

る

こ

と

も

な

い

。

ま

た

、

結

果

だ

け

を

意

識

し

て

い

る

と

見

逃

し

て

し

ま

う

よ

う

な

こ

と

も

、

過

程

を

大

切

に

し

て

い

れ

ば

見

逃

さ

ず

に

気

づ

く

こ

と

が

で

き

る

。

現

代

を

生

き

る

人

々

は

忙

し

く

、

結

果

だ

け

に

ス

ポ

ッ

ト

ラ

イ

ト

が

当

て

ら

れ

、

重

視

さ

れ

が

ち

だ

。

そ

れ

で

も

、

私

は

「

結

果

」

だ

け

で

は

な

く

「

過

程

」

も

大

事

に

し

て

ほ

し

い

と

考

え

る

。

結

果

ま

で

の

過

程

の

中

で

新

た

な

「

発

見

」

が

も

た

ら

さ

れ

る

こ

と

も

あ

る

の

だ

か

ら

。

 


