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生活の中の図書館：図書館と福祉で育む子どもの読書環境

▼研究の概要（背景・目標）
背景：未就学児の家庭環境により蔵書数や読
み聞かせ等の親の関与、図書館利用に格差

目標：読書環境が整わない家庭に対し公立図
書館と保健福祉が連携し複合的読書支援を実
施、親子が本に親しむ機会を創出し、家庭の
読書環境を支え、子どもの読む権利を保障

▼研究の成果（結論・考察）

▼研究の内容（方法・経過）

図書館と保健福祉が連携し「複合的読書支援
プログラム」を2021-2022年度に実践検証

(1)幼保の園と連携／子ども目線の図書館開放

(2)NPOと連携／良書の選書と子ども向け配架

(3)保健福祉と連携／館外絵本空間の創出と貸出

(4)福祉や地域資源と連携／読書支援・子育て支
援の複合的親支援プログラムの地域実践

◆ 複合的読書支援プログラムの概念図

(1) 図書館開放

※ 自由に本を楽し
む・寝転んでもOK

▼おわりに（まとめ・今後の展開）

1.地域に暮らす多様な子どもの「読む権利」を支える新たな試みとして、生活の中の図書館である公立図書館
が、保健福祉と連携して実施する「複合的読書支援プログラム」には一定の意義と効果が認められた。

2.ただし、研究期間(2021-2022年）はコロナ禍だったため、実施内容及び成果の検証に大きな制約と限界が
あった。この試みの成果を普遍化するには、今後も継続実施してさらに検証を加える必要がある。

3.本研究にご協力いだいた北上市の関係各位、本プログラムの利用者各位、盛岡市のNPO法人うれし野子ども
図書室に心から感謝申し上げます。

(3)乳幼児健診会場に絵本空間を創出➡健診会場で見た絵本を、おやこ
センター・ともしび号・図書館本館で複層配架して借りやすく

(2)選書とレイアウトで良い本を子どもが借りたくなる工夫
※貸出ベスト10に大きな変化（ノンタン・かいけつゾロリ一色から変化）

 令和３年度ベストリーダー
№ 書籍名 作者

1 かいけつゾロリの大きょうりゅう 原ゆたか・さくえ

1 アンパンマンアニメギャラリー やなせたかし・原作

1 かいけつゾロリとなぞのまほう少女 原ゆたか・さくえ

4 ノンタンいたいのとんでけ~☆ キヨノサチコ・作絵

5 岩手県北上市のひみつ（児童向） 宮原美香・漫画

6 どうぶつだいすき！ アマナイメージズ　他・写真／LaZoo・デザインイラスト

7 かいけつゾロリのまほうつかいのでし 原ゆたか・さくえ

8 ノンタンいもうといいな キヨノサチコ・作絵

9 かいけつゾロリのきょうふのプレゼンと 原ゆたか・さくえ

10 ノンタンしゃっくりひっくひく キヨノサチコ・作絵

10 11ぴきのねこ ふくろのなか 馬場のぼる・著

 令和４年度ベストリーダー
№ 書籍名 作者

1 はじめてのおつかい 筒井頼子・さく／林明子・え

2 ぱんだいすき 征矢清・ぶん／ふくしまあきえ・え

3 サンドイッチサンドイッチ 小西英子・さく

4 こんとあき 林明子・さく

5 みんなうんち 五味太郎・さく

6 あれこれたまご とりやまみゆき・文／中の滋／絵

7 アリからみると 桑原隆一・文／栗林彗・写真

7 とんとんとめてくださいな こいでたん・ぶん／こいえやすこ・え

9 かいけつゾロリのまほうつかいのでし 原ゆたか・さくえ

10 まるまる 中江辻子・さく

(4)読書支援・子育て支援の複合的親支援プログラムの地域実践
※託児付きで絵本を楽しみ子育てを話し合い、自宅で読み聞かせ実践
❢ 絵本を使った子育て講座➡とても良かった100%
❢ 子育てに変化➡とてもあった88％、まあまあ あった12％
❢ 絵本や子どもの本に関する変化➡とてもあった100％

“利用者の生活の中にある図書館”として、親子に読
書の楽しさを伝える今回の試みは、本に触れる機会
が少ない親子の読書環境や子育て支援に一定の効
果が期待できる結果だった。子ども目線の図書館開
放、親子が良書を手に取りやすい工夫、館外に絵本
空間を創出、絵本を使った子育て講座などの取組は
利用者主体の意義が認められる。また、保健や福祉
との分野横断の連携は、地域で子どもの読む権利を
支える新たな試みといえる。但し、コロナ禍で検証に
限界があり、今後継続して検証を進める必要がある。

幼保の園へ招待状

♡ 保健・子育て複合
施設hoKkoで図書館
の絵本に囲まれて学び
ました！楽しかった♡


