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を

支

え

る

「

笑

顔

」
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川

 

純
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笑

顔

は

生

き

る

上

で

大

切

な

も

の

だ

。

な

ぜ

な

ら

、

私

は

い

つ

も

身

近

な

人

の

笑

顔

に

支

え

ら

れ

な

が

ら

生

き

て

い

る

か

ら

だ

。

 

   

私

は

高

校

に

入

学

し

て

か

ら

小

中

学

生

の

時

よ

り

も

、

毎

日

学

校

に

行

く

こ

と

が

楽

し

み

で

学

校

が

本

当

に

好

き

に

な

っ

た

。

学

校

に

行

っ

て

友

達

や

先

生

と

た

く

さ

ん

お

し

ゃ

べ

り

を

し

て

く

だ

ら

な

い

こ

と

で

笑

い

あ

っ

て

、

本

当

に

毎

日

充

実

し

て

い

る

。

し

か

し

私

は

勉

強

に

対

し

て

苦

手

意

識

が

強

い

。

毎

日

授

業

に

つ

い

て

い

く

の

に

必

死

で

わ

か

ら

な

い

と

こ

ろ

が

あ

れ

ば

友

達

や

先

生

の

と

こ

ろ

へ

聞

き

に

行

き

、

家

で

予

習

・

復

習

を

す

る

。

だ

が

、

自

分

に

適

し

た

勉

強

方

法

を

見

つ

け

だ

す

こ

と

が

で

き

て

お

ら

ず

、

逃

げ

出

し

そ

う

に

な

っ

て

し

ま

う

こ

と

が

あ

る

。

「

も

う

わ

か

ら

な

い

、

無

理

」

「

ど

う

し

て

自

分

は

あ

の

子

み

た

い

に

勉

強

が

で

き

な

い

の

だ

ろ

う

」

そ

の

よ

う

な

思

考

が

働

い

て

し

ま

い

、

焦

り

、

落

ち

込

む

。

そ

ん

な

時

、

友

達

の

「

一

緒

に

頑

張

ろ

う

よ

！

大

学
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目

指

そ

う

よ

！

」

と

言

っ

て

く

れ

た

時

の

笑

顔

や

、

先

生

の

「

や

れ

ば

で

き

る

か

ら

急

が

ず

、

焦

ら

ず

」

と

言

っ

て

く

れ

た

時

の

笑

顔

に

私

は

本

当

に

救

わ

れ

て

い

る

。

友

達

や

先

生

の

笑

顔

を

見

る

と

少

し

ず

つ

逃

げ

出

し

た

い

と

い

う

気

持

ち

が

自

分

の

心

の

中

か

ら

消

え

、

「

頑

張

っ

て

み

よ

う

、

や

っ

て

み

よ

う

」

と

い

う

気

持

ち

へ

と

変

化

し

て

い

く

。

ま

た

、

私

は

中

学

生

の

時

ソ

フ

ト

テ

ニ

ス

部

に

所

属

し

て

い

た

。

私

は

前

衛

で

あ

り

な

が

ら

ボ

レ

ー

を

打

つ

こ

と

が

苦

手

で

、

大

会

の

時

に

は

ポ

ジ

シ

ョ

ン

取

り

も

上

手

く

い

か

ず

、

家

に

帰

っ

て

か

ら

「

部

活

を

辞

め

て

し

ま

い

た

い

」

と

思

う

こ

と

が

何

度

も

あ

っ

た

。

け

れ

ど

も

、

「

お

疲

れ

様

、

次

も

頑

張

れ

」

と

応

援

し

支

え

続

け

て

く

れ

た

家

族

の

笑

顔

に

何

度

も

何

度

も

救

わ

れ

た

。

 

   

こ

れ

ら

の

経

験

か

ら

私

は

、

笑

顔

に

は

言

葉

に

は

な

い

特

別

な

力

を

持

っ

て

い

る

と

気

付

く

こ

と

が

で

き

た

。

相

手

が

笑

顔

で

い

て

く

れ

る

だ

け

で

安

心

で

き

、

前

向

き

に

な

る

こ

と

が

で

き

る

。

 

   

私

は

将

来

、

身

体

的

・

心

理

的

虐

待

、

ネ

グ

レ

ク



 

 

 

20 × 20 

ト

で

苦

し

ん

で

い

る

子

ど

も

、

病

気

や

障

が

い

な

ど

を

抱

え

て

い

る

家

族

の

世

話

を

十

八

歳

未

満

で

日

常

的

に

行

っ

て

い

る

ヤ

ン

グ

ケ

ア

ラ

ー

の

子

ど

も

た

ち

の

力

に

な

れ

る

仕

事

に

就

き

た

い

と

考

え

て

い

る

。

厚

生

労

働

省

の

調

査

に

よ

る

と

、

全

国

の

児

童

相

談

所

が

令

和

五

年

度

に

児

童

虐

待

の

相

談

を

受

け

、

対

応

し

た

件

数

は

二

十

二

万

人

を

超

え

て

お

り

、

ヤ

ン

グ

ケ

ア

ラ

ー

は

令

和

三

年

度

時

点

で

中

学

二

年

生

だ

け

で

約

十

七

人

に

一

人

と

明

ら

か

に

な

っ

て

い

る

。

こ

の

事

実

を

知

り

、

私

は

と

て

も

衝

撃

を

受

け

、

辛

い

気

持

ち

に

な

っ

た

。

こ

の

よ

う

な

子

ど

も

た

ち

の

力

に

な

る

た

め

に

は

専

門

的

な

知

識

が

必

要

だ

が

そ

れ

以

上

に

安

心

感

や

信

頼

感

を

与

え

る

こ

と

が

大

切

で

あ

り

、

そ

の

た

め

に

は

笑

顔

が

必

要

不

可

欠

だ

。

自

分

が

身

近

な

人

の

笑

顔

に

支

え

ら

れ

な

が

ら

生

き

て

い

る

よ

う

に

、

今

度

は

私

が

笑

顔

を

通

し

て

誰

か

を

支

え

ら

れ

る

よ

う

な

人

材

に

な

り

た

い

。

そ

し

て

、

私

自

身

笑

顔

を

大

切

に

し

な

が

ら

生

き

て

い

く

。

 


