
ご案内 

精神科看護師交流会 

―精神科看護を語ろう― 

毎月第 3 木曜日の 18：30～20：00、精神科看護に関する自由な情報交換・

意見交換のための交流会を企画しています。精神科看護について日ごろ感じて

いることを語り合いませんか？皆さまのご参加を心よりお待ちしています。 

  

平成 22 年 

12 月 16 日（木）18：30～20：00 
臨床場面で感じる倫理的問題を語ろう 
患者さんへの対応、業務、システムの中で患者さんの権利が尊重されて 

いないと感じること、倫理的に問題だと感じることはありませんか？ 

語り合うなかで倫理の感性を高めていきましょう。 

平成 23 年 

1 月 20 日（木）18：30～20：00 
家族への支援を語ろう 
長期入院で疎遠になったご家族への連絡、面会時のご家族からの相談、 

家族教室など、家族への支援にはさまざまな形があると思います。 

家族支援の取り組みや工夫について、情報交換しませんか。 

2 月 17 日（木）18：30～20：00 
スタッフのメンタルヘルスを語ろう 

 看護は感情労働と言われるように、看護師自身がこころの健康を保つこと

が重要です。普段から心がけているご自身のストレス解消法や仲間のメンタ

ルヘルスの支援について話しましょう。 

 

 

会場：岩手県立大学アイーナキャンパス 学習室 5 
いわて県民情報交流センター（アイーナ）7 階 
 

問い合わせ先：田辺有理子（岩手県立大学 看護学部） 

電話 019-694-3266（研究室直通） 

メール y-tanabe@iwate-pu.ac.jp 
主催：岩手県立大学看護学部精神看護学教育研究分野 


