
全学共通科目

№ 科目名 単位数

1 生活と経済 2

2 キャリアデザインⅡ 1

全学共通科目  合計 3

学部等共通科目（生活科学科）

№ 科目名 単位数

1 歴史と文化 2

2 消費者保護論 2

3 情報科学概論 2

学部等共通科目（生活科学科）  合計 6

専門科目（生活科学科　生活デザイン専攻）

№ 科目名 単位数

1 基礎造形 1

2 基礎製図Ⅰ 1

3 基礎製図Ⅱ 1

4 住宅の施工と積算 2

5 建築法規Ⅰ 2

6 建築法規ＩＩ 2

7 建築設備 2

8 ＣＡＤⅠ演習 1

9 ＣＡＤＩＩ演習 1

10 情報処理演習 1

専門科目（生活科学科　生活デザイン専攻） 合計 14

生活科学科　生活デザイン専攻　授業科目　合計 23

専門科目（生活科学科　食物栄養学専攻）

№ 科目名 単位数

1 食生活論 2

2 社会福祉論 2

3 健康管理概論 2

4 応用栄養学 2

5 応用栄養学実習 1

6 臨床栄養学I 2

7 臨床栄養学II（病理学を含む） 2

8 臨床栄養学実習 1

9 公衆栄養学 2

【岩手県立大学盛岡短期大学部】実務経験のある教員等による授業科目の一覧表



№ 科目名 単位数

10 栄養教育論 2

11 栄養指導論 2

12 栄養教育・指導実習 1

13 栄養情報処理実習 1

14 調理学実習I 2

15 給食管理論 2

16 給食管理演習 2

17 給食管理実習II 2

18 給食管理実習Ⅰ 1

専門科目（生活科学科　食物栄養学専攻）  合計 31

生活科学科　食物栄養学専攻　授業科目　合計 40

専門科目（国際文化学科）

№ 科目名 単位数

1 地理学入門 2

2 日本語表現ＩＩ 2

3 多文化共生論 2

4 日本の歴史 2

5 地域の歴史と社会 2

6 ビジネス実務演習 2

専門科目（国際文化学科）  合計 12

国際文化学科　授業科目　合計 15


